OPORTO, PORTUGAL - EUROPA

Preparate para hacer ejercicio subiendo y bajando escaleras y calles con mucha
inclinacion, y prepérate para las agujetas que tendra al volver del viaje; pero, merece

la pena.

Oporto es una ciudad muy europea, multicultural, joven y con mucha vida. Si tienes
suerte y hace buen tiempo durante tu estancia, veras como la gente se echa a la calle.
Llena de pequefios rincones con encanto, Oporto es una ciudad destino que esta de

moda.

cQUE...?

¢ QUE HACER?
Ver la CATEDRAL DE OPORTO
gue es el monumento religioso mas
importante de la ciudad. Situada en
la zona mas alta. Si andais un poco
hacia el frente, podéis disfrutar de

unas vistas muy chulas de la

ciudad.




Entrar en la LIBRERIA LELLO que es una auténtica preciosidad, tanto su exterior
como su interior. Fué la fuente de inspiracion de escritores como J. K. Rowling, en la

que ambientd algunas escenas de la exitosa saga de novelas “Harry Potter”.

Es uno de los mayores atractivos de Oporto, de ahi sus largas colas en la entrada. El

precio es de 4 euros, pero si compras un libro, se te descuentan del precio del libro.

Es imprescindible que veais la fachada de la IGLESIA DE SAN ILDEFONSO; La
fachada cuenta con alrededor de 11.000 azulejos de color blanco y azul. Es

impresionante y preciosa. La entrada es gratuita

Subir a la TORRE DOS CLERIGOS; es el mejor %
mirador y mas alto de Oporto, desde el cual
tendrds unas vistas panoramicas de toda la
ciudad. Tiene una altura de 76 metros, y, jno hay
ascensor! 240 escalones hay que subir. El

precio es de 5 euros.

Pasear por la zona de la RIBEIRA. El paseo al
atardecer o anochecer por la ribera del Duero
entre el PUENTE DON LUIS | y el Puente de
Arrabida es un MUST de Oporto. Es uno de los

lugares con mas ambiente de la ciudad, con las
fachadas coloridas y las terrazas llenas de gente

disfrutando de un buen vino a los pies del duero



o un buen bacalao con patatas. Hay varias bodegas también que se pueden visitar

Atravesar el Puente Luis I; el

cual tiene dos alturas: la superior
son 390 metros de longitud y la
inferior 174 metros de longitud y
una altura en la pasarela superior
de 85 metros. Se puede cruzar
tanto por abajo como por arriba.
Nosotros 0s recomendamos

cruzarlo por arriba ya que las



vistas al Duero y parte de la ciudad son super bonitas.

en la
ESTACION
BENTO;

estacion

Entra

SAO

L principal  de

Oporto. Es

imprescindible
ver el interior de esta
estacion, que cuenta con alrededor de 20.000 azulejos. Sus dibujos representan

diferentes acontecimientos de la historia de Oporto. AMAZING

Echa un vistazo al MERCADO BOLHAO: hoy en dia tiene un aspecto muy decadente.

Sin embargo, merece la pena hacerle una visita.

Pasea por la RUA SANTA CATARINA; calle peatonal, es la calle comercial por
excelencia del centro de Oporto. Pasearla arriba y abajo desde la Praca do Marqués
de Pombal hasta el café Majestic es una maravilla.

Piérdete por las calles del BARRIO DO BARREDO, que es donde vas a encontrar la
verdadera esencia de Oporto. Este barrio envejecido, localizado entre la Catedral y la
orilla del Duero, consta de muchas calles estrechas y escaleras deterioradas, edificios
gue parece que se vayan a caer y balcones con ropa tendida. Descubriras rincones
especiales que no salen en las guias. Podras ver La Torre do Barredo y las “Escadas
do Barredo”.



AsOmate a ver CAPILLA DES ALMAS es uno de los edificios mas conocidos de la
ciudad y un imprescindible de Oporto. tiene casi 16.000 azulejos, en los que se

representan momentos de las vidas de San Francisco de Asis y de Santa Catalina.

IGLESIA DO CARMO, una de las

fachadas mas bonitas de Oporto

Pasea por los JARDINES DEL :
PALACIO DE  CRISTAL; os .
recomiendo ir a este parque ya que
cuenta con wunas Vvistas completamente
diferentes y muy bellas de todo Porto. Ademas,
se respira un aire muy tranquilo por lo que es
ideal para dar un paseo por sus jardines.

Gratuito. Hay fotos chulas

Otros de los lugares que no te puedes perder
son la AVENIDA DOS ALIADOS Y PLAZA DE
LA LIBERTAD; al fondo de la avenida se
encuentra el Ayuntamiento de Oporto.

PASEO EN BARCO POR EL DUERO;es una
de las actividades mas populares que hacer en

Oporto. La excursién preferida entre turistas es la que te lleva por los 6 puentes de



Oporto.Es una forma diferente y muy bonita de disfrutar de la ciudad. Este paseo

suele durar alrededor de un hora y suele ser a bordo de un rabelo.

Y, si tienes tiempo, no te pierdas VILA NOVA DE GAIA; es muy aconsejable ir para
poder disfrutar de las bellas vistas a la Ribeira. Esta localidad es muy conocida por
albergar las bodegas del vino de Oporto. Hay muchas bodegas que ofrecen visitas,

jun plan perfecto que hacer en Oporto si eres amante

del vino!

Las playas no son gran cosa, pero si tienes tiempo y

hace buen dia...

¢ QUE COMER?
Hay dos cosas que deberias de probar; la

francesinha y el pastel de nata.

La Francesinha, es un sandwich, o mas [
bien, es una bomba caldrica rellena de dos
tipos de salchichas portuguesas, jamon,
bistecks de carne, queso derretido por |
encima, y una salsa algo picante que tiene
como base tomate y cerveza, y todo ello

sobre una base de pan de molde

:.COMO...?

¢ COMO MOVERSE?

Andando, hay muchas cuestas pero todo esta cerca.



(',COMO LLEGAR DESDE EL AEROPUERTO?

La manera mas facil de llegar al centro es en metro. La conexion es directa por la
linea E (morada). tiene una frecuencia de cada 20-30 minutos. El precio del billete es
2€, aunque tendras que comprar una tarjeta que cuesta 60 céntimos. De vuelta al
aeropuerto si vas a ir en metro, ve con antelacion, la frecuencia es baja. También hay

shuttle bus, taxis o Uber.

:.CUANDO...?
. CUANDO IR?

Nosotros fuimos a finales de junio y la verdad que hizo bastante calor, ya que el clima

es mas humedo que en madrid. Cualquier momento es bueno.
:.DONDE...?
. DONDE COMER?

Quiza el mejor sitio para comer una Francesinha sea CERVEJARIA BRASAO
ALIADOS; siempre hay cola y esta lleno. Intenta reservar. Lugar super agradable, no

muy caro donde se comen francesinhas muy ricas. Precio medio 10 euros.
Otras alternativas son: Taberna Dos Mercadores, Café Santiago, Lado B.

En la Ribera tienes dos sitios bastante buenos: Restaurante Bacalhoeiro, Restaurante

Sé&o Gongalo Rico rico

Si prefieres comer en el casco historico y eres un
persona apasionada por la carne, MUU
STEAKHOUSE: sitio perfecto si disfrutais SCES
comiendo y queréis pegaros un homenaje. Carnes :
a la parrilla de una calidad excepcional. El precio
medio por persona es de 50 euros, pero 0s

aseguro que merece la pena.

Da terra es otra alternativa para el centro.



Los mejores helados los encontraras en CREMOSI;
estan increibles los helados de alli y puedes

afnadirles diferentes toppings

BASE PORTO es un café al
aire libre, con un ambiente
increible.; imaginaros lo que
nos gusto el sitio que
repetimos. Al aire libre con

musica y buenas vistas.

Como café tipico tenéis
MAJESTIC CAFE.

Encontraras los mejores

pasteles de nata de Oporto en Fabrica da Nata y Manteigaria

. DONDE DORMIR?

Nosotros nos alojamos en un hotel, Hf fénix porto, un hotel cémodo de una pequefa
cadena portuguesa mid-range (8 hoteles), aunque con las cuestas que tiene la ciudad
de Oporto se hace “cuesta arriba€ (y nunca mejor dicho) la vuelta si optas por esta
zona.

Las mejores zonas dénde alojarse en Oporto son la Ribeira, Baixa, Vila Nova de Gaia
y Cedofeita.

(',DONDE HACER LAS MEJORES FOTOS?

Hay muchos sitios donde hacer fotos bonitas en oporto:
El mirador que esté detras de la Catedral
Jardines del Palacio de Cristal
Mirador de las Fontainhas



Mosteiro da Serra do Pilar. Para encontrar este monasterio, solo tenéis que
cruzar a Vila Nova de Gaia por la parte superior del puente y girar a la izquierda

por una calle bastante empinada. Os recomiendo ir al atardecer.

Mirador da Vitoria, la terraza del Hotel Dom Henrique
En la cafeteria Base Porto también hay fotos chulas
Desde la Torre Dos Clerigos

Desde el ponte Luis |

¢ POR QUE?

¢ POR QUE OPORTO...?

Es una ciudad relativamente pequefia y como para recorrer a pie (si aguantas con las

pendientes), con mucha vida y a menos de una hora de vuelo desde cualquier punto

de la

peninsula espafiola. Su
ambiente, tanto diurno
como  nocturno, te

conquistara.




